
 

                                     
 

UNIVERSITA’ DELLE TRE ETA' 
Corsi organizzati 

dal Centro Socio-Culturale e ricreativo “Mons. R. Vita” APS 
                                                       con il patrocinio del Comune di Corridonia                   Città di Corridonia 

 

                 Corsi in attivazione per l’Anno Accademico 2023/24 
 

                        Corso/Docente             Giorno        Orario            Data Inizio 

ATTIVITA’ MOTORIA (M. Ricci) Mercoledì 10.15 – 11.15 27/09/2023 

ATTIVITA’ MOTORIA(M. Ricci) Venerdì 10.15 – 11.15 29/09/2023 

YOGA   (A. Vecchi) 
Mercoledì 

Venerdì 
18.15 – 19.30 

20.00 – 21.00 

27/09/2023 

29/09/2023 

YOGA   (S. Liberati) 
Martedì 

Giovedì 
20,00 – 21,00 
09,00 – 10,00 

26/09/2023 

   28/09/2023 

GINNASTICA POSTURALE (F. Tombesi) Mercoledì 
08,45 - 9,45 

16,30 -17,30 
27/09/2023 

GINNASTICA POSTURALE (F. Tombesi) Venerdì 
08,45 - 9,45 

16,30 -17,30 
29/09/2023 

GINNASTICA FUNZIONALE (B. Battistelli) 
Lunedì 

Venerdì 
18,15 – 19,15 

25/09/2023 

29/09/2023 

TOTAL BODY (E. Gentili) 
Martedì 

Giovedì 
18,15 – 19,15 

26/09/2023 

28/09/2023 

SPAGNOLO (E. Innocenzi) Martedì 17,00 - 18,00 28/09/2023 

INGLESE (E. Innocenzi) Martedì 18,00 - 19,00  28/09/2023 

INFORMATICA (L. Reinini) Venerdì 18,00 – 19,00 29/09/2023 

PITTURA E STORIA DELL’ARTE (M. Ciammella)  Lunedì 16,30 – 17,30 25/09/2023 

ARTE TEATRALE (M. Perillo) Mercoledì 19,00 – 20,00 27/09/2023 

CUCINA (R. Gesualdi) Mercoledì 18,30 – 20,30 27/09/2023 

 

I suddetti corsi sono riservati ai soci in regola con il tesseramento. 

Le iscrizioni potranno essere effettuate, a partire da lunedì 28 agosto 2023, presso: 
Negozio DOLCE IDEA di Giustozzi Irene Via S. Croce, 30 (nell’orario di apertura)             Tel. 0733 431934 

Centro Socio-Culturale Via P.P. Bartolazzi n. 22.  (dal lunedì al venerdì dalle ore 15,00 alle 19,00)   Tel. 0733 433400 
 

La  quotadi iscrizione per il primo trimestre (settembre – dicembre) è pari a € 35,00 per ogni corso  

di 12 lezioni.  

I corsi verranno attivati solamente con un minimo di n. 10 partecipanti. 

Si prega di regolarizzare l’adesione prima dell’inizio dei corsi, in modo da poter organizzare correttamente 

l’anno accademico. 
 

La Presidente 

Antonella Garbuglia 

 

 

 


